
107 學年度全教總咱糧學堂「強納森行動號」到校服務計畫 

一、 為深化全教總與喜願共合國共同推動之「咱糧學堂」尊農親土理念與在地雜糧應用的教育，

將農產自給與能源關懷等議題推動至校園，本會與喜願共合國合作「強納森行動號」到校服

務計畫。本計畫推廣之四大主軸為：在地食農、傳遞夢想、永續能源、友善環境。 

二、 實施期間：自 107 學年度下學期（108/04/01）開始，以「學期」為單位，至學期結束

（108/06/30）止，提供 8所學校申請為上限。 

三、 申請計畫時間：108 年 1 月 2 日（三）起至 108 年 1 月 11 日（五）止。 

四、 申請資格：（請申請教師先確認個人申請資格！） 

（一） 需為本會（全國教師工會總聯合會）暨各縣市教師工會之會員教師。 

（二） 需為 107 學年度參與「咱糧學堂」之各級學校會員教師。 

（三） 需參與以下全教總所辦理之完整四項活動：至少參與兩項活動 

☆ 107 學年度近土親農研習課程任一場。 

☆ 107 學年度咱糧濃情隨手拍活動。 

☆ 107 學年度咱糧學堂近土親農校園勸學徵件計畫活動。 

☆ 於 107 學年度曾至全教總與喜願的咱糧學堂臉書社團發表至少三次 

（四） 經全教總與喜願之強納森行動號審核小組審核通過後。 

五、 申請教師注意事項： 

（一） 「強納森行動號」之到校服務申請，係源自於喜願共合國施總兼與全國教師工會總聯

合會歷任的會務夥伴，在教師組織運作的多年期間，彼此互動、信任、合作，進而共

同推動的咱糧學堂深耕計畫，由喜願共和國全力配合。所有的資源完全免費，但得之

不易，希望申請強納森號到校之會員教師，能盡力宣導學生珍惜因教師組織而獲得的

寶貴資源。 

（二） 會員教師於申請「強納森行動號」到校前，應在課堂中帶領學生對小麥等雜糧有基本

的 認 識 ， 並 事 先 觀 賞 【 大 苑 子 】 影 片 （ 可 從 youtobe 網 站 上 取 得 ：

https://www.youtube.com/watch?v=BR1oeUHYMlU），以助「強納森行動號」到校時，

與農友間進行深入多元的對話。 

（三） 申請教師應先確定「強納森行動號」到校時間，以利全教總聯繫與「強納森行動號」

準備材料之事前工作。 

（四） 申請教師於「強納森行動號」到校時，應全程參與，並於活動歷程中，協助「強納森

行動號」所需之行政支援與維護學生秩序。 

（五） 申請學校最佳課程實施規格為：參與學生人數「一個班級，30 位學生」。亦非常歡迎申

請學校能邀請同一時間無課務的教師夥伴，參與聆聽這場「強納森行動號」到校不易

的咱糧課程，讓我們一起為臺灣的土地、臺灣的糧食、臺灣的能源，以及臺灣的教育，

盡一份心力！ 

（六） 「強納森行動號」到校的咱糧種子辨識與實作課程後，教師需自備足夠之容器盛裝實

作成品。（為了環境，請不要使用塑膠袋） 

（七） 「強納森行動號」每學期出車皆有全教總教師跟車，隨行協助。 

六、 課程內容 

(ㄧ)「強納森行動號」到校服務時間：為週三、週四及週五下午時段，每次到校服務之時間，

最長不得超過 3小時。 

(二)「強納森行動號」到校服務之主要教學活動：自 106 學年度起，新增「種子辨識」課程，

https://www.youtube.com/watch?v=BR1oeUHYMlU


並輔有「實作」活動。現場課程實施內容，將依據申請教師之咱糧學堂課程教學現況、學

校特色、學生學習與教師增能之所需，進行「客製化」教學實踐課程，敬請期待。 

(三)提供基礎課程之實施流程如下：（以兩節課，共計 90 分鐘時間規劃為例） 

（請尊重講師能針對各校教學現場實況，有修正調整之空間） 

(四)全教總與育秀教育基金會共同合作並推動「育秀盃微電影拍攝活動」，已邁入第三屆的拍

攝合作。感謝全教總咱糧學堂教師的協助，目前已累積許多關於咱糧學堂與食農教育的

影片，連結如下，供各位申請強納森行動號到校的教師，教學參考之運用。 

• My Way https://www.youtube.com/watch?v=7LjZh-nsGSo 

• 阿公的麥仔田 https://www.youtube.com/watch?v=zXJIDYJ78sU 

• 戰場，又一春(全教總，敬恆中小學)https://www.youtube.com/watch?v=SxuGp1x-6n0 

• 有力量的麵包 https://www.youtube.com/watch?v=GUZe8ghTZvw 

• 柴火的溫度 https://www.youtube.com/watch?v=jGC3p5mnF_k 

• 畢業的禮物(全教總，暖江國小) https://www.youtube.com/watch?v=znF7-hqq2cI 

• 破水平(全教總，唐榮國小)  https://www.youtube.com/watch?v=kp67bR4LKAo 

七、 報名連結：將於 108 年 1 月 2 日(10 時)公告於全教總首頁（http://www.nftu.org.tw/），及

「全教總與喜願的咱糧學堂」臉書。 

八、 聯絡人：全國教師工會總聯合會  秘書  蘇筠雅 

傳真：02-2585-7559   電郵：su19251119@nftu.org.tw 電話：02-2585-7528 分機 306 

時間 實施內容 備註 

12：50~13：15 準備時間 

「強納森行動號」到校 

 

★「強納森行動號」會提早到達學校，請申請教師能

事先與學校聯繫（警衛室的通知、學校場地及行政

支援），並在當天時間注意行動電話的聯繫。 

★提供可讓「強納森行動號」停車的空曠場地（需注

意：場地要空曠適宜、避免學生日曬並有雨天的場

地備案）。 

★請學校協助準備會議桌兩張（展示種子箱之用）。 

★學生需自備椅子。 

★歡迎學校教師夥伴共同參與聆聽課程活動進行。 

13：15~13：25 暖身課程（10 分鐘） 

（強納森行動號講師） 

約需 10 分鐘，讓強納森行動號講師與學校同仁、學

生交流互動與認識。 

13：25~14：00 （第一節課） 

種子辨識課程 

由強納森講師帶領學習辨

識咱糧種子與其特性 

約需 35 分鐘，由強納森行動號講師展示咱糧種子，

並與學生及學校同仁共同討論種子的生命力、對於

環境的保護，以及對於人類未來的重要影響。 

14：00~14：10 下課休息 10 分鐘 

此為學校正規休息時間 

★申請教師可自行斟酌是否下課休息 

（請事先告知） 

14：10~14：45 （第二節課） 

實作課程 

約需 35 分鐘，由強納森行動號講師帶領進行咱糧磨

成麵粉的實作課程。詳細內容，將視現場情形實施。

（請自備容器） 

14：45~14：55 統整課程 

課程學習心得分享與交流 

★申請教師可帶領學生對農友的教學活動，進行課

程最後的整合與感謝！ 

14：55~ 活動課程結束  
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